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Kuuntele, mitd toinen Huomioi, ettd me kaikki
yrittdd sanoa. olemme erilaisia.

Asetu toisen asemaan. Salli kaikki tunteet.

Mene puolitiehen vastaan.

Yritd ndhdd asiat, myos
toisen nakokulmasta.

Lohduta ja ole ldsna.
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